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Vous ou un proche

rencontrez des difficultés psychiques

o sur la situation

0] sur les ressources et les
dispositifs existants dans la vie quotidienne,
en matiére de logement, d'emploi, de
formation, de santé, de loisirs et d'entraide

@) sur les solutions envisageables

@) avec des professionnels

Vous étes un professionnel
(du secteur social, médico-social, sanitaire

public et libéral, entreprise, collectivités ...)

(0) les dispositifs du réseau
de santé mentale

(®) pour
un collaborateur ou une personne que vous

accompagnez et qui rencontre des difficultés
psychiques

[0) votre réseau

@] d'une formation

NOUS CONTACTER

Service Possibilité
gratuit d'anonymat

Ouvert a tous

34 route de la Fédération
67100 STRASBOURG

contact67@crehpsy-grandest.fr
06.23.36.11.30

56 Grand'Rue
68100 MULHOUSE
contact68@crehpsy-grandest.fr

03.89.51.39.08

2 rue Jacquard
54500 VANDCEUVRE-LES-NANCY
contacts4@crehpsy-grandest.fr

03.83.54.85.07

5 place du Général Giraud
51300 VITRY LE FRANCOIS
contactsi@crehpsy-grandest.fr
06.48.43.67.98

www.crehpsy-grandest.fr
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Grand Est
CREH

Centre REssources Handicap PSYchique

CENTRE DE RESSOURCES
SUR LE HANDICAP PSYCHIQUE

[Ce

" Favoriser I'accés aux droits,
promouvoir la citoyenneté et les dispositifs

innovants en santé mentale"

.......



Grand Est
CREH

Centre REssources Handicap PSYchique

En France, une personne sur cinq est concernée
par les troubles psychiques.

Ces troubles peuvent avoir des conséquences
importantes sur la qualité de vie des personnes,
générer de la souffrance et de I'exclusion.

Le CREHPSY a pour objectif de faciliter la vie des
personnes résidant dans le Grand Est rencontrant
des difficultés psychiques afin de prévenir les
ruptures de parcours.

Le CREHPSY Grand Est s'adresse :

- Aux personnes rencontrant des
difficultés psychiques

. Aux proches

. Aux professionnels

NOS MISSIONS

Informer, conseiller et orienter les personnes
concernées par les troubles psychiques, leurs
proches et les professionnels en recherche
de solutions individualisées

Mener des actions de diffusion de
connaissances sur les ressources existantes
et les pratiques repérées dans le champ de la
santé mentale

Informer des manifestations et événements
portant sur cette thématique

Proposer des actions de sensibilisation et de
formation et des rencontres thématiques

&

UN SITE INTERNET POUR :

Trouver des ressources documentaires sur le
handicap psychique au travers d'articles, de
témoignages, de vidéos....

Avoir accés a l'agenda sur les manifestations
et événements portant sur cette thématique

Accéder a des liens et sites utiles

www.crehpsy-grandest.fr m

QUISOMMES-NOUS ?

Le CREHPSY Grand Est est un établissement
médico-social soutenu par de nombreuses
structures institutionnelles, sanitaires, sociales
et médico-sociales en faveur des personnes en
situation de handicap d'origine psychique.

Le CREHPSY interagit avec les différents acteurs
de la cité, avec des organisations sociales et
médico-sociales, des centres hospitaliers, des
associations représentant les usagers et leurs
proches et les chargés de mission des Conseils
Locaux en Santé Mentale (CLSM) par le biais de
partenariats.

LES OPERATEURS

Route
Nouvelle
Alsace
e [ ]

isénté mentale
Alsace

LE FINANCEMENT

AY

@) Agence Régionale
Grand Est

Espoir 54

Le CREHPSY est financé par
I'Agence Régionale de Santé du Grand Est
avec la contribution des Conseils Départementaux






